Sonderdruck aus:

Exfahgiingsz
o nellkunee

Acta medica
empirica

Zeitschrift fur die arztliche Praxis

Hauptschriftleiter: Dr. med. Erich KRUG
Schriftleitung: Dr. med. Heinz GRUNEWALD

Wissenschaftlicher Beirat: (Detmold), W. LANG + (Heidelberg), H. MULLER (Arlesheim),
J. BISCHKO (Wien), H.-J. BREDT (GieBen), U. DERBOLOWSKY E. RAUCH (Maria Wérth), P. REICHERT (Mannheim), D. REINS-
(Homburg), W. DOGS (Rinteln), J. P. DOSCH (Schwendt/Tirol), TORFF (Hamburg), H. STADTLAENDER (Wolfsburg), E. W. STIEF-
K.-H.GEBHARDT (Karlsruhe), R. GRUNER (Saulgau), Ch. HERR- VATER (Freiburg), F. VIDA (Karlsruhe), E. v. WECKBECKER (Bad
MANN (Heidelberg), H. HUNEKE (Dusseldorf), W. A. LAABS Briickenau), H. ZULLA (Konstanz)

Band 35 - Heft8, August1986 - KARL F. HAUG VERLAG GMBH & CO. - 6900 HEIDELBERG

Plazenta: Ein beachtenswertes therapeutisches Prinzip

Von Kh. Kugler und E. Krug



552 Plazenta: Ein beachtenswertes therapeutisches Prinzip

811986 EHK

Originalia

Plazenta: Ein beachtenswertes therapeutisches Prinzip

Von Kh. Kugler und E. Krug

Thymusfaktoren spielen heute in der Therapie eine
beachtliche Rolle. Sie werden zur Beeinflussung des
Immunsystems, zur Revitalisierung und auch in der
Onkologie eingesetzt. Thymuskuren sind ,,in“ die Pa-
tienten verlangen von sich aus danach aufgrund des
ausgesprochenen ,,Thymusrummels® in der Boule-
vardpresse.

Die Plazenta als zentrales Organ im Bereich der
Revitalisierung wird dagegen zur Zeit geradezu ver-
nachlassigt. Die Plazenta ist beim Menschen mit 15
bis 20 cm Durchmesser, 2 bis 4 cm Dicke, etwa 500 g
schwer und bei der Schwangerschaft in der Gebér-
mutter das Organ, das nicht nur dem Foeten uber die
Nabelschnur Nahrstoffe und Sauerstoff zufiihrt, sie
hat auch Entsorgungsaufgaben bei der Beseitigung
von Abfallprodukten des kindlichen Stoffwechsels.
Darlber hinaus werden in der Plazentainsbesondere
wéahrend der Schwangerschaft Peptidhormone gebil-
det, Gber deren Bedeutung heute nur Vermutungen
angestellt werden kénnen, obwohl das erste dieser
Hormone von Aschheim und Zondek bereits 1927
charakterisiert werden konnte, ndmlich das Chorion-
gonadotropin (hCG).

K. E. Theurer hat schon Mitte der 50er Jahre (vgl.
,Die Spezifitdt von zytoplasmatischen Organsub-
stanzen unter besonderer Beriicksichtigung solcher
aus Plazenta und die isolierte Anwendung ihres ma-
ternen und fetalen Anteils in: Therapiewoche, 7 Heft
11, 1957, S. 340) darauf hingewiesen, daB Préparate
aus Plazenta therapeutisch vielerlei Organfunktio-
nen beeinflussen und eine breite therapeutische Wir-
kung besitzen. Als fakultatives Organ der Graviditat
geht ihre Wirkung (ber die Ubliche organspezifische
Wirkung der funktionellen Bestandteile hinaus und
ist nicht nur auf das gleichartige Organ wahrend der
Graviditat, sondern auch auf den Gesamtorganismus
gerichtet.

Es besteht eine substitutionelle Wirkung solcher
Faktoren. Darauf beruht die direkte Beeinflussung.
Bei der Behandlung mit Organvollsubstanzen ist je-
doch auch eine induktive Wirkung auf defekte Regu-

lationen Uber die Beeinflussung der Syntheseme-

chanismen moéglich. Zuséatzlich sind diese beiden

Wirkungsrichtungen bei der Zytoplasmatischen The-

rapie zu diskutieren.

Im Laufe der Graviditat erfillt die Plazenta ver-
schiedene Aufgaben: Zunachst erfolgt die Nidation
des befruchteten Eis im mutterlichen Organismus
durch den Trophoblasten als Vorlaufer der Plazenta
aufgrund von proteolytischen Enzymen der Chorion-
zellen. Mithin besteht eine funktionelle Ahnlichkeit
mit den Verdauungsdriisen des Magen-Darmkanals,
die ebenfalls proteolytische Enzyme produzieren. In
gleicher Weise ergeben sich Sachzusammenhéange,
auf die K. E. Theurer vor fast 30 Jahren schon hinge-
wiesen hat:

1. Als Stoffwechselorgan besorgt die Plazenta die
Aufnahme der fiir die Erndhrung und das Wachs-
tum des Keimes notwendigen Né&hrstoffe und die
Ausscheidung der Stoffwechselschlacken. Ana-
logien bestehen bei diesen Funktionen mit denen
des Darmes, der Leber und der Nieren.

2. Die Ubertragung der Blutgase Sauerstoff und
Kohlendioxyd weisen auf therapeutische Bezie-
hungen zum Lungenepithel hin.

3. Die Funktionen als Speicherorgan von Vitaminen
und Spurenelementen besitzen Beziehungen zur
Leber und zu den mesenchymalen Geweben.

4. Infolge ihres GefaBreichtums wirkt die Plazenta
auf das GefaBsystem.

5. Die Senkungder Serum-Lipide und des Choleste-
rinspiegels kann durch die Anregung der Produk-
tion von dstrogenen Hormonen erklart werden.

6. Alshormonbildendes Organ wirktdie Plazenta auf
die Hypophyse ein und steigert die Bildung der
glandotropen Hormone und des Wachstumshor-
mons.

Darliber hinaus gibt es sicherlich noch weitere Wir-
kungsbeziehungen.

Die Hormonproduktion der Plazenta findet bei Se-
miplazenten, bei denen eine Trennung von maternem
und fetalem Anteil leicht mdglich ist, ausschlieBlich
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im fetalen Anteil der Plazenta, dem Chorion, statt,
wéahrend im maternen Anteil der Plazenta Gegenstof-
fe gegen fetale Regulationsfaktoren gebildet werden.
Die Zytoplasmatische Therapie mit vitOrgan-Préapa-
raten hat daraus Konsequenzen gezogen und ver-
wendet ein spezielles Verfahren, das Theurer ent-
wickelt hat, um den maternen und fetalen Anteil ge-
trennt aufzuarbeiten. Dadurch wird eine differenzier-
tere Anwendung und eine betrachtliche Verbesse-
rung der therapeutischen Mdglichkeiten erreicht.
Nach K. E. Theurer sind Gegenindikationen fir den
isolierten fetalen Anteil mdglicherweise auch fiir die
totale Plazenta alle Uberfunktionszustidnde von Hy-
pophyse und Nebenniere, jugendlicher und hypophy-
sérer Diabetes, Hyperfollikulindmie im beginnenden
Klimakterium, nicht zuletzt maligne und benigne Neo-
plasmen, weil der fetale Anteil der Plazenta die Zell-
teilung anregt und immunsuppressiv wirkt.

Indikationen fiir die Anwendung von Préparaten
aus totaler Plazenta und insbesondere die daraus
isolierten fetalen Anteile (Chorion = Revitorgan Nr.
71) sind Hypotonie, Atopien, Insuffizienz des Hypo-
physen-Nebennierensystems, genitale Hypoplasie
und idiopathische Sterilitdt, Hypercholesterindmie
und damit einhergehende Krankheiten wie Arterio-
sklerose, Psoriasis usw., schlecht heilende Wunden,
Ulzera, Frakturen, Durchblutungsstérungen, Paro-
dontose, Wachstums- und Entwicklungsstérungen
im Kindesalter u. a. Die therapeutischen Wirkungen
werden insbesondere auch Uber die Férderung der
Stoffwechselvorgédnge und der Zellteilung bzw. Zell-
vermehrung erzielt.

Der materne Anteil der Plazenta (Dezidua = Revit-
organ Nr. 70) besitzt keinerlei Kontraindikationen und
istim Indikationsverzeichnis der Revitorgan-Préapara-
te zur allgemeinen Revitalisierung, bei Neoplasmen,
Hypertonie, Diabetes mellitus angegeben. Nach ein-
leitender vorbereitender Behandlung mit Dilutionen
in immunologisch tolerogener Dosierung werden
Trockensubstanzen gegebenenfalls wiederholt zwei-
mal wochentlich i.m. injiziert. Von den Dilutionen Nr.
70 stehen auch 5-ml-Ampullen fir die Dauersubstitu-
tion zur Verfiigung. Die unterschiedlichen therapeuti-
schen Prinzipien der beiden Plazenta-Anteile sind lei-
der noch viel zu wenig bekannt, um gebihrend ge-
nutzt zu werden. Sie bedeuten eine wertvolle Berei-
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cherung der therapeutischen Mdéglichkeiten insbe-
sondere auch in der Onkologie. Dort wirkt der mater-
ne Anteil der Plazenta (Dezidua) tumorhemmend,
schmerzstillend, roborierend und euphorisierend.

In einem Doppelblindversuch am Krebsfor-
schungsinstitut der Universitat Wien, der iber 84 Wo-
chen mit drei verschiedenen Gruppen von Inzucht-
mausen, die spontan an autochthonen Mammatumo-
ren erkranken, durchgefiihrt wurde, wie auch bei der
Krebserzeugung durch Kanzerogene wéhrend der
prophylaktischen Anwendung, Gberlebten mehr als
40% der Tiere, wenn sie als Zusatz im Futter Revitor-
ganpraparationen aus dem maternen Anteil der Rin-
derplazenta in einer Konzentration von 10™° g/g
Trockenfutter verflittert bekamen. Bei den Gruppen
ohne Plazentazusatz und denjenigen mit Zusatz von
fetalem Anteil der Rinderplazenta, dem Chorion, ver-
starben dagegen alle Tiere.

In einem anderen Versuch an Médusen, bei denen
durch Injektion von 0,25 mg Methylcholanthren die
Tumorbildung ausgeldst wurde und bei denen ohne
Behandlung nach 36 Wochen alle Tiere eingingen,
blieben 40% der Tiere am Leben, wenn dreimal im
Abstand von 14 Tagen jeweils 0,1 ml eines wasserigen
Extrakts aus dem maternen Anteil der Rinderplazen-
ta vor der Methylcholanthrenanwendung parenteral
injiziert wurde. Auch in einem Vergleichssystem, bei
derdiaplazentaren Krebserzeugung mit Ethylnitroso-
harnstoff, waren die Ergebnisse hochsignifikant.

Anders (Universitdt GieBen) hat bei spontan an Me-
lanomen erkrankten Zahnkarpfen die schiitzende
Wirkung von Praparationen aus dem maternen Anteil
der Rinderplazenta feststellen kénnen, wenn dem
Wasser im Aquarium Dezidua-Praparationen in Ver-
dinnungen 10-%/ml zugesetzt waren.

Werth (Universitat Homburg) hat die praventive, le-
benszeitverlangernde Wirkung der Préparate aus
Rinderdezidua beim Sarkom-WE-11 tragenden Rat-
ten nachgewiesen. Auch liegen umfangreiche Ver-
suchsergebnisse von Letnansky (Krebsforschungs-
institut der Universitdt Wien) Gber die prophylakti-
sche und therapeutische Wirkung dieser Extrakte in
Tierversuchenvor (vgl. hierzu K. E. Theurer ,,Prophy-
laxe und Therapie von Prékanzerosen und Maligno-
men mit makromolekularen Organextrakten® in:
Krebsgeschehen Heft 4, 1980).
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Von groBer Bedeutung sind auch die Behandlungs-
mdglichkeiten der Blutdruckanomalien sowie der Er-
krankungen der GefdBe und des Herzmuskels mit
Plazenta. Bei Hypotonie wirkt der fetale Plazenta-An-
teil blutdrucksteigernd, wahrend der materne Anteil
den Blutdruck senkt. Totale Plazenta wirkt normali-
sierend auf den Blutdruck. Bei der Hypertonie haben
die Verfasser mit dem maternen Anteil der Plazenta
teilweise frappierende Ergebnisse erzielen kdnnen.
Dabei hat sich besonders der Einsatz der 5-ml-Am-
pullen der Dilutionen bewahrt. Gegebenenfalls kann
mit anderen Revitorgan-Praparaten, insbesondere
mit NeyGeront, kombiniert werden. Die Plazenta-Pré-
parate eignen sich allgemein zur Kombination mit
Praparaten anderér Organprovenienzen.

Alles in allem, es kann nur empfohlen werden, die
vielseitigen Méglichkeiten der Plazenta zu nutzen.

Zusammenfassung

Von der Plazenta als zentralem Organ der Reproduktion sind all-
gemeine Wirkungen zu erwarten. Wirkung und Indikationen der
Plazentaanteile werden im Hinblick auf die Zytoplasmatische The-
rapie beschrieben.

Summary

The placenta as a central organ of reproduction is to be expected
to have general effects in the body. Effects and indications of
placental elements are described with respect to cytoplasmic
therapy.

(Anschrift fur die Verfasser:
Dr. med. E. Krug, MdrikestraBe 2, 7253 Renningen 2)
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